
 
 

 
 

 
Adresse : Contact : 
19 rue du Doyenné  Dominique Desse 
69005 Lyon (Métro Ligne D - Vieux-Lyon) 06 86 84 45 61 
Rendez-vous :  de 9h30 à 18h00 
Lundis et Vendredis de 9h à 12h00 - 15h à 17h30 (permanence pendant congés scolaires) 

www.aufildessommets.fr 
FORMATIONS PRO 2015-2016 

COUTURE GÉNÉRALE - CYCLE LONG 
Techniques de base de la couture artisanale haut de gamme 

 
NOMBRE D’HEURES : 
 14 journées soit 98 heures. Nos petits groupes de 5 personnes, vous garantiront la 

maîtrise des fondamentaux de la Coupe et la Couture Machine en vue du vêtement 
ou de l’ameublement 

 
TARIF ET CONDITIONS : 
 1 617€ HT – 1 940,40€ TTC (valable jusqu’au 31/07/2016) 
 Règlement : 30 jours fin de la formation 
 Taux Horaire HT : 16,50€ 

 
CALENDRIER 2015 - 2016 : 
 Session Automne 2015 - Début 01/09/2015 
 Session Hiver 2015 - Début 06/10/2015 
 Session Printemps 2016 - Mars 2016 : dates en cours de validation 

 
 

COUTURE GÉNÉRALE - CYCLE COURT 
Formation avec une orientation couture Machine et un objectif Qualitatif 
 

NOMBRE D’HEURES : 
 10 journées (programme accéléré) soit 70 heures 
 Rythme : 2 ou 3 journées par semaine, suivant les sessions 
 
TARIF ET CONDITIONS : 
 1 155€ HT - 1 386€ TTC (valable jusqu’au 31/07/2016) 
 Règlement : 30 jours fin de formation 
 Taux Horaire HT : 16,50€ 
 
CALENDRIER 2015 - 2016 : 
 Session Automne 2015 - 01/09/2015 au 02/10/2015 
 Session Hiver 2015 - 09/10/2015 au 17/12/2015 
 Session Printemps 2016 - Dates en cours de validation 

  



 
 

 
 

 
Adresse : Contact : 
19 rue du Doyenné  Dominique Desse 
69005 Lyon (Métro Ligne D - Vieux-Lyon) 06 86 84 45 61 
Rendez-vous :  de 9h30 à 18h00 
Lundis et Vendredis de 9h à 12h00 - 15h à 17h30 (permanence pendant congés scolaires) 

www.aufildessommets.fr 
FORMATIONS PRO 2015-2016 

TECHNIQUES DE LA CONFECTION FEMME 
Maîtriser la confection des principaux vêtements dans des tailles standard 

 
NOMBRE D’HEURES : 
 38 journées  soit 266 heures 
 Rythme : 2 à 3 journées par semaine  
 
 4 326 euros HT – 5 191,20€ TTC (valable jusqu’au 31/07/2016) 
 Règlement : 30 jours fin de formation 
 Taux Horaire moyen HT : 16,26€ 

 
CALENDRIER 2015 - 2016 : 
 Session Automne 2015 - Début le 01/09/2015 
 Session Hiver 2015 - Début le 09/10/2015 
 Session Printemps 2016 - Début le 10/03/16 

 
 

RETOUCHE VÊTEMENT 
Maîtriser les principales techniques pour transformer et/ou réparer des vêtements 
 

NOMBRE D’HEURES : 
 42 journées soit 294 heures 
 Rythme : 2 à 3 jours par semaine, suivant période de l’année 
 
TARIF ET CONDITIONS : 
 4 746€ HT — 5 695,20€ TTC (valable  jusqu’au 31/07/2016) 
 Règlement : 30 jours fin de formation 
 Taux Horaire moyen  HT : 16,24€ 

 
CALENDRIER 2015 - 2016 : 
 Session Automne 2015 - Début le 06/10/2015 
 Session Hiver 2015 - Dates en cours de validation 
 Session Printemps 2016 - Début le 10/03/16 

 
 

 
  



 
 

 
 

 
Adresse : Contact : 
19 rue du Doyenné  Dominique Desse 
69005 Lyon (Métro Ligne D - Vieux-Lyon) 06 86 84 45 61 
Rendez-vous :  de 9h30 à 18h00 
Lundis et Vendredis de 9h à 12h00 - 15h à 17h30 (permanence pendant congés scolaires) 

www.aufildessommets.fr 
FORMATIONS PRO 2015-2016 

CONFECTION SUR-MESURE FEMME 
Devenez la couturière indispensable ! 
 

NOMBRE D’HEURES : 
 42 journées soit 294 heures 
 Rythme : 2 à 3 journées par semaine  & 1 jour par semaine pour votre travail 

personnel  
 

TARIF ET CONDITIONS : 
 4 830€ HT – 5 796€ TTC (valable jusqu’au 31/07/2016) 
 Règlement : 30 jours fin de formation 
 Taux Horaire moyen  HT : 16,43€ 

 
CALENDRIER 2015 - 2016 : 
 Session Automne 2015 - Début le 09/10/2015 
 Session Printemps 2016 - Début le 10/03/2016 
 Session Automne 2016 - Dates en cours de validation 

 
 

TECHNIQUES DE LA ROBE DE MARIÉE 
Programme exclusif et professionnalisant 
 

NOMBRE D’HEURES : 
 20 journées soit 140 heures 
 Rythme : 2 journées par semaine & 1 jour de travail personnel, dans de bonnes 

conditions  
 

TARIF ET CONDITIONS : 
 2 870€ HT – 3 444€ TTC (valable jusqu’au 31/07/2016) 
 Règlement : 30 jours fin de formation 
 Taux Horaire HT : 20,50€ 

 
CALENDRIER 2015 - 2016 : 
 Session Automne Hiver 2015 - 28/09/2015 au 10/12/2015 puis 11/01/2016 au 

05/04/2016 
 Session Eté 2016 - Dates en cours de validation 
 Session Automne Hiver 2016 - Dates en cours de validation 

  



 
 

 
 

 
Adresse : Contact : 
19 rue du Doyenné  Dominique Desse 
69005 Lyon (Métro Ligne D - Vieux-Lyon) 06 86 84 45 61 
Rendez-vous :  de 9h30 à 18h00 
Lundis et Vendredis de 9h à 12h00 - 15h à 17h30 (permanence pendant congés scolaires) 

www.aufildessommets.fr 
FORMATIONS PRO 2015-2016 

MODÉLISME - NIVEAU 1 
Approcher les bases du modélisme pour la transformation de patrons existants 
 

NOMBRE D’HEURES : 
 6 journées soit 42 heures 
 Rythme : 1 à 2 journées par semaine, suivant la période de l’année 

 
TARIF ET CONDITIONS : 
 1 008€ HT – 1 209,60€ TTC (valable jusqu’au 31/07/2016) 
 Règlement : 30 jours fin de formation 
 Taux Horaire HT : 24€ 

 
CALENDRIER 2015 - 2016 : 
 Session Automne 2015 - Mercredis - 9/09/2015 au 15/10/2015 
 Session Hiver 2015 - Vendredis - 29/01/2016 au 11/03/2016 
 Session Printemps 2016 - Mercredis - 06/04/2016 au 19/05/2016 
 Session Automne 2016 - Mercredis - Dates en cours de validation 

 
 

MODÉLISME - NIVEAU 2 
Transformer un patron et/ou construire un élément nouveau 
 

NOMBRE D’HEURES : 
 9 journées soit 63 heures 
 Rythme : 1 jour par semaine ; programme de 9 journées dont 6 jours pour apprendre 

à définir et construire des variantes à votre modèle de départ 
 

TARIF ET CONDITIONS : 
 1 512€ HT – 1 814,40€ TTC (valable jusqu’au 31/07/2016) 
 Règlement : 30 jours fin de formation 
 Taux Horaire HT : 24€ 

 
CALENDRIER 2015 - 2016 : 
 Session Automne 2015 - Mercredis - 09/09/2015 au 29/10/2015 
 Session Hiver 2015 - Vendredis - 29/01/2016 au 01/04/2016 
 Session Printemps 2016 - Mercredis et Jeudis 06/04/2016 au 09/06/2016 
 Session automne 2016 - Dates en cours de validation 

 


